
CHECKLISTA · HEM

Städschema
Skriv vem som gör vad och kryssa i den dag det är gjort.

Vecka: ________________

  Kök VEM MÅN TIS ONS TOR FRE LÖR SÖN

Diska eller plocka ur diskmaskinen ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐
Torka av köksbänkar och spis ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐
Torka av bordet ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐

  Badrum

Städa toalett och handfat ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐
Torka av spegeln ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐
Byta handdukar ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐

  Hela hemmet

Dammsuga ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐
Våttorka golv ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐
Tvätta ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐
Bära ut sopor och återvinning ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐
Byta lakan ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐
Vattna blommor ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐

  Egna sysslor

☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐
☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐

Bra jobbat, allihop!


